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Réamhra

Ta athas orm an chéad straitéis tiomanta
Taighde agus Forbartha de chuid IBTS a chur
i lathair. Taimid tiomanta i gconai do sheirbhis
den scoth a chur ar fail dar ndeontéiri agus do
na pobail ar fad a bhfreastalaimid orthu; mar
sin féin, cuirfidh an straitéis seo creat ar fail tri
thaighde a neadl mar ghniomhaiocht larnach
ar fud ar n-eagraiochta. Ta sé riachtanach

go mbimid ullamh le haghaidh deiseanna no
bagairti nua a d’fhéadfadh teacht chun cinn in
earnail na fola, chomh maith le dul i ngleic leis
na dushlain a bhaineann le teiripi ata ag athra,
le tairgeadh comhéabhar fola agus le tastail
saotharlainne. Rud ata tabhachtach, tacéimid
lenar bhfoireann ina gcuid iarrachtai taighde,
ceiliurfaimid ar n-éachtai agus cuirfimid

chun cinn cultdr ina bhféadfai tabhairt faoi
fheabhas leantnach agus comhoibriu. Is as an
nualaiocht agus ceisteanna a thagann rath an
taighde, agus ta sé mar aidhm againn a bheith
inar gceannairi taighde, ar this cadhnaiochta

i réimse an leighis fuilaistriichain, ag solathar
na bhfreagrai agus na fianaise a rachaidh
chun tairbhe ar ndeontéiri agus ar n-othar sa
deireadh.

An tOll. Stephen Field | An Stitrthéir
Miochaine agus Eolaiochta | Eanair 2021
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Fis Luachanna

taighde Taighde

Taighde, forbairt agus nuail a dhéanamh ar ar - Déanaimid ar
seirbhisi fola agus fiochain tri leas a bhaint as ndicheall chun
saineolas ar bhfoirne, agus tri chomhoibrit le sarmhaitheas a
comhphairtithe clinicitla agus acadula. bhaint amach

Déanaimid ar gcumas
taighde a fheabhsu
go leantnach tri fhoghlaim 6na chéile,
cur lenar dtorthai agus obair lenar
gcombhoibrithe

M i s e a n - Ceannaireacht a
ta l g h Cl e :):Zih,:li: le dea-

Taimid oscailte agus
trédhearcach inar
ngniomhaiochtai
taighde go Iéir agus taimid freagrach as ar
ngniomhartha agus as ar gcinnti 6 bhunu
go crioch tionscadal

Taimid tiomanta don fhianaise taighde

a sholathar chun ar seirbhisf fola agus

fiochain a fheabhsU agus a fhorbairt d’othair,
tri chomhoibrit lenar ndeontoiri agus tri
shaineolas ar bhfoirne agus ar gcomhphairtithe
clinicitla agus acadula.

Is brea linn ar
ndeontéiri

Ta meas againn ar

a chéile agus ar an
bproéiseas taighde agus
ta ardmheas againn ar
ar ndeontoiri agus ar na
tairgi lena n-oibrimid

- Cuirimid feabhas
ar shaol na n-othar,

IS SINNE i dteannta a chéile
IBTS Oibrimid le chéile

agus i gcomhar le

comhghleacaithe clinicitla agus acadula

chun na torthai taighde is fearr a chinntiu.

[ 4
N a
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Ar straitéis taighde a

fhorbairt

Is éard até sa straitéis Connections that Count,
a bhaineann go sonrach leis an tréimhse
2021 go 2025, na creat chun clair athraithe

a chur ar fail, lena n-airitear straitéis taighde
agus forbartha a chur i bhfeidhm, ata ina
priomhchuid de Supporting Better Healthcare.
Taimid freagrach as an solathar naisitnta

fola d'Eirinn agus, dé& bhri sin, ni mér go
gcuirfidh rioscal agus deiseanna até ag teacht
chun cinn agus, ar deireadh thiar thall, a
dhéanann curam othar a bharrfheabhsu

agus a chabhraionn linn a bheith ar this
cadhnalochta sa leigheas fuilaistriichain

agus san eolaiocht, bonn eolais faoinar
ngniomhaiochtaf taighde comhordaithe.

| ngeall ar réimsi an aistrithe, an
trasphlandaithe agus na diagnoisice
saotharlainne ata ag athru go tapa, ta sé
rithabhachtach go ndéanfar athruithe atéa le
teacht ar an gcleachtas cliniciuil, ar thastail, ar
thairgeadh agus ar dheonl a mheas i gconai
agus go ndéanfai ullmhuchan ina leith. Ceann
de na priomhfheidhmeanna atéa againn, mar
ata leagtha amach in lonstraim Reachtuil
IBTS, is sainchuram é ‘taighde agus oilitint
agus teagasc daoine i gcursai a bhaineann le
fuilaistria, trasphlandt agus ullmhu tairgi fola a
eagru, a sholathar, a spreagadh, né cuidiu leo’.

Ta sé rithabhachtach, déa bhri sin, go mbeadh
clar cuimsitheach taighde agus forbartha

mar bhonn agus mar thaca ag ar seirbhisi do
dheontéiri, d’othair agus d’'ospidéil.

Forbraiodh an straitéis seo thar thréimhse

5 mhi, agus lena linn sin chuathas i
gcombhairle go rialta leis an bPriomhoifigeach
Feidhmiuchain, an Stiarthéir Miochaine agus
Eolaiochta agus leis an bhfoireann shinsearach
taighde. Is de bhri shaineolas comhlantach

ar bhfoirne eolaiochta agus clinicitla go

bhfuil saibhreas tallainne againn cheana

féin agus ta sé d’acmhainn againn dul chun
cinn a dhéanamh ar an gclar taighde agus
forbartha ata beartaithe. Léirionn an straitéis
seo ar dtiomantas leanunach do thacu le
taighde, agus leagtar amach inti na céimeanna
riachtanacha chun clar taighde struchtartha
forasach a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm
laistigh dar n-eagraiocht. Ta achoimre ar an
bproiseas forbartha straitéise leagtha amach i
bhFior I.
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Fior |: Préiseas forbartha straitéise
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bhfeidhm na
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Ta ar straitéis taighde agus forbartha uaillmhianach, réastnaithe agus
abhartha dar n-usaideoiri seirbhise uile, agus ta sé mar aidhm aici leas a

bhaint as saineolas na foirne agus na gcomhghleacaithe clinicidla agus an
saineolas sin nar baineadh leas as roimhe seo a fhorbairt.

Tabharfar tacaiocht do thaighde ar gach - Cuir le laidreachtai taighde
leibhéal ar fud na heagraiochta agus na huirlisi

torthai as a dtiocfaidh tuiscint nios doimhne ar
dheon fola agus ar chur i bhfeidhm cliniciuil
agus ar fhontas fola agus fiochain. Ba iad

seo a leanas na nithe bunusacha ba gha le
haghaidh straitéis taighde a n-éireodh Iéi agus
a sainaithniodh le linn an phroisis anailise
staide agus combhairliichain:

Taimid chun cinn i réimse na litriochta
acadula cheana féin, go hairithe i réimsi
na scagthastala deontoiri agus na
heipidéimeolaiochta galar. Is bonn laidir é
sin énar féidir ar lorg sa saol acaduil a chur
chun cinn tuilleadh.

- Forbairti teicneolaiochta
Ni moér dar seirbhisi fola agus fiochain

- Solathar conaire taighde leantint de mhodheolaiochtaf a fhorbairt
Ta struchtur soiléir dea-shainithe rialachais agus a chur chun cinn, go héirithe
taighde ag teastail do gach ball foirne agus maidir le diagndisic mhailineach agus
comhoibri seachtrach ata ag gabhail do tairgeadh comhabhar fola. Ba cheart
thaighde chun tacaiocht agus maoirseacht an cur i bhfeidhm clinicidil, foilsit na
a chur ar fail ar an uile ceéim idir moladh meastoireachtai ar thairgi nua agus forbairti
agus criochnu tionscadail. seirbhise a mheas nuair is féidir.

- Rannphairtiocht an phobail - Comhcheangal acaduiil
Té& deontairi, faighteoiri agus na pobail Chun go mbeadh clar taighde forasach,
leighis a bhionn ag plé go rialta lenar inbhuanaithe agus tionchar aige, teastaionn
seirbhisi sna pobail aistrithe agus naisc laidre le hinstititidi trit leibhéal, ar
trasphlandaithe. Ba chéir go mbeadh féidir leo bealal rochtana a chur ar fail le
taighde dirithe go priomha ar fheabhas a haghaidh comhoibrithe, oilitina, maoinithe
chur ar shaol agus ar thaithi na bpobal a agus formheasa eiticidil.

bhfreastalaimid orthu.



Luach eacnamaioch

Ta sé rithabhachtach costais taighde a
fhorlionadh tri mhaoinit deontais. Ina
theannta sin, ni mér a mheas go mbeadh
réitigh taighde fheidhmigh inmharthana ¢
thaobh an gheilleagair de do na pobail a
bhfreastalaimid orthu.

Ceannaireacht

Is féidir ar bpraifil a fheabhsu tuilleadh

tri chomhoibrid, tri fhoilsia agus tri
rannphairtiocht naisitinta agus idirnaisianta
tri chomhdhalacha, tri mheithleacha oibre
agus tri lionrai.
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Sarthaispeantas

Ba cheart na tionscadail taighde a bhfuil
baint dhireach/indireach againn leo a
chur ar taispeaint i siompoisiam, agus ba
cheart iad a bheith inrochtana go héasca
tri mhodul taighde ar leith ar ar suiomh
gréasain agus ar ar n-inlion.

Cultir taighde

Beidh rath na straitéise taighde cumasaithe
go mor ag na daoine agus an cultur laistigh
den eagraiocht. Ni mor luach a chur ar

an scribhneoireacht theicniuil, ar straitéis
foilseachain, ar scileanna léirithe agus

ar aschuir taighde chun rannphairtiocht
taighde agus scaipeadh sonrai a
spreagadh.



Cuspoiri

taighde



Straitéis Taighde & Forbartha IBTS 2021 g0 2023 [ n

Is é sprioc uileghabhalach ar gclair taighde an bonn fianaise a chur
ar fail chun an préiseas deonaithe a fheabhsu, seirbhisi tastala fola a
fhorbairt agus an usaid is fearr is féidir a bhaint as fuil agus fiochan a

chinneadh. Ba cheart go bhféachfadh ar gcuid iarrachtai taighde uile le
cumas an deonaithe fola agus fiochain a uasmhéadu chun slainte othar
a fheabhsu.

Tathar ag suil go mbeidh na nithe seo a leanas - Beidh sé cruthaithe lenar n-iarrachtai
bainte amach nuair a bheidh an straitéis seo taighde ar gcumas an fhoireann agus
curtha i gerich: na saineolaithe cliniciula, leighis agus
eolaiochta is fearr a mhealladh agus a
- Beimid inar bpriomhcheannaire taighde choinneail.
i réimsi an aistrithe, na scagthastéla
trasphlandaithe agus na heolaiochta fola Ta sé rithabhachtach oibrit go dlath lenar
gcomhphairtithe agus leas a bhaint as na
- Beidh léargas tugtha againn ar na hacmhainni taighde go Iéir ata ar fail laistigh
paraiméadair a dhéanann difear do shlainte  dar n-eagraiocht chun go n-éireoidh lenar
agus leas deontoiri n-iarrachtai. Ina theannta sin, le cur chun

feidhme éifeachtach an dea-chleachtais
- Beidh measUnu déanta againn ar fhianaise taighde, struchtur rialachais sainithe agus
do mhodheolaiochtai agus algartaim tastala  culttir thacuil, beifear in ann timpeallacht

deontairi dhearfach agus nuéalach a chruthd don
fhoireann atéd i mbun taighde. Eascéidh na
- Beidh feabhsuithe curtha chun feidhme hathruithe sin go Iéir dul chun cinn in eolas
againn ar thairgeadh comhabhar fola agus ~ agus i gcleachtas na miochaine aistrithe,
fiochain agus san am céanna cuirfidh siad lenar
gcail taighde. Is iad seo a leanas na tri
- Beidh measunu déanta againn ar fhontas chroichuspair taighde atd mar bhonn leis an
clinicitil aistritchain comhabhar fola i straitéis seo:

bhfaighteoiri
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Feabhas ar Dheonii agus
ar Chiaram Deontoéiri
Taighde feidhmeach agus
léargais

Téa sé rithabhachtach tuiscint nios doimhne a
fhail ar dhinimic an phroisis deonaithe d’fhonn
tionchar dearfach intomhaiste a bheith ar

an bpobal deonaithe a bhfreastalaimid air.
Solathréidh Iéargas ar na tosca a spreagann
agus a choisceann daoine fuil a dheonu bonn
fianaise 6nar féidir beartais bhailithe fola,
algartaim tastala agus treoirlinte clinicitla

a fhorbairt agus a fheabhsu. Bainfear € sin
amach tri imscridul a dhéanamh ar na tosca
socheolajocha agus eipidéimeolaiocha a
mbionn tionchar acu ar dheont, chomh maith
le monatoireacht a dhéanamh ar éifeachtai

na n-athruithe ar iarchur deontéiri, ar thastail
agus ar chleachtais chlinicitla. Go sonrach, ta
sé rithabhachtach go ndéanfai measunu riosca
ar iompraiocht deonaithe agus ar leas deontoiri
in aghaidh bagairti ata ag teacht chun cinn ar
an bproiseas sin, agus go n-usaidfi fianaise
taighde chun tacu le pleananna teagmhais
agus réitigh.

Seirbhis Fhorasach Fola
Tairgi agus seirbhisi nua

Ni moér gur cuid rithabhachtach den mhisean
Seo € an tseirbhis a chur in oiridint don
todhchai maidir le teicneolaiochtai ata ag
athrq, éilimh fola agus Usaid chomhabhar
fola, chun go bhfreastaldfai ar fhaighteoiri
aistriichain agus trasphlandaithe ar an
mbealach is fearr. Ina theannta sin, chun Dea-
Chleachtas Déantusaiochta a sheachadadh
agus cogais athghinilinacha agus réitigh
cheallacha eile ar bhainistit galar a fhorbairt,
is ga aistrit 6 na binsi taighde go dti na
faighteoiri.

Ceannaireacht Chlinicidil
Tacaiocht, comhairle agus
treoir

Ta sé mar aidhm againn a bheith inar
gceannaire taighde i réimse na miochaine
aistrithe tri phéirt a ghlacadh i lionrai naisianta
agus idirnaisiunta, agus tri chomhoibril le
comhghleacaithe clinicitla, le seirbhisi fola
idirnaisitunta agus le comhphairtithe trachtala

i gcomhair iarrachtai taighde agus trialacha
cliniciula.






Tosaiochtai
.- Taighde &

Creat Taighde ‘
|



Straitéis Taighde & Forbartha IBTS 2021 g0 2023 | 15

Féadfaidh torthai taighde ardchailiochta tionchar dearfach a imirt
ar réimse leathan réimsi a bhaineann leis an tslainte, lena n-airitear
eolaiocht fola, aistria, trasphlandi, beartas slainte poibli, idirghabhalacha

clinicidla agus eipidéimeolaiocht. Ni mér duinn creat a sholathar chun
taighde feidhmeach a dhéanamh, chun léargais a chur in ial agus chun
cabhru linn seasamh mar priomhcheannaire tacaiochta, comhairle agus

treorach.

Rialachas agus

Bonneagar

Chun go mbeidh rath ar chlar Taighde agus
Forbartha, ta ga le coras taighde laraithe
a mbeidh struchtuar soiléir rialachais agus
beartas agus treoir taighde naisitnta agus
idirnaisiinta mar bhonn taca leis,

chomh maith le ceannaireacht aitiuil
inmheanach chun an struchtur roinne a
stiradh, tacaiochtai taighde a chur ar fail agus
caidrimh chomhoibriocha nua a chothu.

Ta achoimre ar an mbonneagar rialachais

don rannoég Taighde agus Forbartha thios i
bhFior II.
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Fior ll: Bonneagar taighde

Bord IBTS

Coiste Taighde agus
Forbartha (RDC)

An Fhoireann Bhainistiochta
Feidhmitchain (EMT)
(Tuarascail dhireach chuig an
Stiarthéir Leighis agus Eolaiochta
(MSD))

Priomh-Eascaitheoir Taighde
& Forbartha (RDLF)

Cruinnithe Maoirseacht ar Cleachtas Aschur Cultur & Tacaiocht
Taighde Thionscadail agus Slaine | Taighde Cumarsaid & traenail

An Coiste Taighde &
Forbartha

Déanfaidh fochoiste nuabhunaithe de

chuid Bhord IBTS, an Coiste Taighde agus
Forbartha (RDC), maoirseacht ar thionscadail
agus caiteachas faoi Théarmai Tagartha
Comhaontaithe. Ar an RDC ta comhaltai

den Bhord agus saineolaithe seachtracha a
chuireann rannchuidit luachmhar léirsteanach
ar fail da imeachtai. Is cuid riachtanach dar
rialachas taighde € an coiste seo toisc go

dtuairiscionn sé go direach do Bhord IBTS
agus ta sé de churam air a chinntit go mbeidh
cuntasacht ann as maoinid agus naddr an
taighde laistigh den eagraiocht.

Priomh-Eascaitheoir

Taighde & Forbartha

Déanfar an Priomh-Eascaitheoir Taighde agus
Forbartha (RDLF) monatéireacht larnach

ar thionscnamh, ar dhul chun cinn agus

ar thabhairt chun criche na dtionscadal
taighde go Iéir. Ta sé de churam ar an RDLF



rialachas aitilil, ceannaireacht shaineolach
agus tacalocht taighde a chur ar fail ar

fud na heagraiochta agus Usaid a baint as
raon modheolaiochtai taighde. Le linn chur

i bhfeidhm na straitéise seo, déanfaidh

an RDLF maoirseacht ar bhunu agus ar
bhainistit roinn ar leith um Thaighde agus
Forbairt. Déanfaidh an RDLF, faoi threoir an
Stiarthéra Miochaine agus Eolaiochta (MSD),
idirchaidreamh rialta leis an RDC, lena
chinntil go gcaitear an t-airgead ar fad ar an
mbealach is fearr, go bhfuil tionscadail taighde
ailinithe lenar luachanna agus lenar misin,
agus go bhfuil an obair a dhéantar ag teacht
leis an treoir, na beartais agus na nésanna
imeachta abhartha. Ta an RDLF freagrach
as an mbuiséad comhaontaithe a riar agus
as caiteachas a fhorlionadh tri iarratais ar
mhaoinil seachtrach, nuair is féidir.

An fhoireann
bhainistiochta
feidhmiuachain

Is ball den Fhoireann Bhainistiochta
Feidhmiuachain (EMT) é an MSD agus
déanfaidh sé dul chun cinn maidir leis an
straitéis taighde agus priomhthorthai taighde a
chur in iul don EMT ar bhonn réithitil. Is uirlis
thabhachtach iad aschuir taighde ar féidir

bonn eolais a chur faoin gcinnteoireacht ar
fhorbairti agus athruithe seirbhise.

Cleachtas & Beartas
Taighde

Ni moér an taighde a dhéantar go
hinmheanach, né i gcomhar le
comhghleacaithe, a chleachtadh de réir na
ndlithe, na mbeartas agus na dtreoirlinte
naisilnta agus Eorpacha abhartha. Ni mor

ar gcuid taighde a dhéanamh de réir na
gcaighdean is airde gairmitlachta agus déine,
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agus cruinneas, cailiocht agus iontaofacht

a chinntit i ngach aschur. Aithnitear gurb
iad oideachas, oilitint, tacafocht agus cur
chun cinn an dea-chleachtais taighde bunus
na slaine taighde agus go gcaithfidh gach
cleachtas a bheith trédhearcach agus laidir
6n togra tionscadail go dti go gcriochnofai

€. Ni mér na himpleachtaf eiticidla do gach
tionscadal a mheas agus ni moér go mbeadh
formheas eiticitil deonaithe sula gcuirfi tls
leis an obair. Ina theannta sin, ba cheart
dlathbhaint a bheith ag na rialachain maidir
le cosaint sonral i dtaighde slainte leis na
feidhmeanna eiticitla uile. Ar deireadh, tugtar
aird freisin ar dhicheall a dhéanamh taighde
a dhéanamh ar bhealach inbhuanaithe. Is

¢ is aidhm do cheannaireacht, comhoibril
agus maoirseacht ar thionscadail aschur

a uasmhéadu agus srian a chur le forlui
tionscadail, agus bailit agus storail sonrai
neamhriachtanach. Déanfaidh ar mbeartas
taighde cur sios ar na critéir agus an treoir
maidir leis na rudai seo a leanas: (i) ionracas
agus cleachtais taighde, (ii) eitic thaighde,
inbhuanaitheacht agus cosaint sonrai, (iii)
aschuir taighde, (iv) foghlaim agus forbairt
taighde (v) cultur taighde agus (vi) cumarsaid
taighde.

P .
Scéip taighde

Is é bunchloch gach tionscadail taighde ceist
uathuil taighde, a bhféadfadh an freagra uirthi
eolas, cleachtais no treoirlinte acadula a chur
chun cinn go direach né a bheith mar bhonn
eolais doibh. Ta tionscadail a thagann faoi na
catagoiri a leagtar amach thios laistigh de raon
feidhme na roinne Taighde agus Forbartha
agus faoi réir an rialachais agus na nésanna
imeachta ata leagtha amach sa straitéis seo.

- Tionscadail a bhfuil ceist shoiléir taighde
ag baint leo agus a bhaineann le fuilaistrit
agus trasphlandu.
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- Tionscadail deontais-mhaoinithe
- Staidéir arna maoiniu go direach ag RDC

- Staidéir a bhfuil formheas eiticilil ag teastail
ina leith

- Forbairti saotharlainne, iniGichtai agus
cas-staidéir ata oiriinach le foilsiu
piarmheasunaithe

Combhoibria

Dé bhri sin, is cuid rithabhachtach den
taighde iad comhar éifeachtach agus
comhphéirtiochtaf éifeachtacha, agus ta siad
rithabhachtach chun cur lenar lorg taighde.
Tagann rath an taighde agus na nualaiochta
as caidrimh chomhoibriocha agus thairbhitla
le comhghleacaithe acadula, clinicitla agus
trachtala, a bhfuil ardmheas orthu, agus ar
choir iad a spreagadh.

Cleamhnacht agus comhoibrii
acaduil:

Is bealach riachtanach chun tacu le
tionscadail taighde é comhordtichan a
dhéanamh le hollscoileanna agus le hinstititidi
oideachais a bhfuil spéis taighde acu sa
leigheas aistrithe. Cheana féin, cuireann IBTS
farasbarr comhabhar fola ar fail do roinnt
foirne acaduil taighde. Is ga lion ar mball
foirne ag a bhfuil cleamhnacht le hinstititid né
institididi trid leibhéal ata aitheanta go foirmiuil
a mhéadu. Bainfear é sin amach tri lion na
mball foirne ag a bhfuil aitheantas foirne taca
agus formheas priomhthaighdeoir a mhéadu.
Ina theannta sin, nuair a bhitear cleamhnaithe,
bealach eile ata i rannphairtiocht dhireach

i léachtoireacht mac Iéinn eolaiochta agus
leighis i dtreo na hoilina haemaiteolaiochta
agus i dtreo na nasc ata againn leis an saol
acaduil a dhoimhnia.

Combhoibriu clinicidil:

Tri chomhoibrit agus dul i gcomhar le
cliniceoiri ospidéalbhunaithe agus tri lionrai
idirnaisitinta, éascofar ar rannphairtiocht i
dtriail a bhaint as coéiredlacha nua comhabhar
fola agus meastoireachtal teiripeacha
clinicitla. Mar shampla, ta sé rithabhachtach
go mbionn caidreamh clinicitil a bhionn

ag feidhmiu i bhfeidhm chun Suilbhanc

na hEireann a athbhunu agus chun na
straitéisi is fearr a fhreastalaionn ar ghrupai
criticitlla othar, ar nés iad siud a bhfuil
ainéime chorrancheallach orthu, a fhorbairt.
Rud ata thar a bheith tabhachtach na go
gcuideoidh forbairt phrétacail trialach clinicitla
le haghaidh comhabhar fola go moér lenar
rannphairtiocht i dtrialacha. Ar deireadh,
atreoraimid eiseamail deontéiri le haghaidh
tastail dheimhnitheach agus ghéiniteach agus
ag comhoibril le saotharlanna atreoraithe ar
dheontéiri siarghabhélacha agus ionchasacha,
bailimid fianaise le haghaidh beartais
atreoraithe agus léirmhiniu torthai.

Comhoibria trachtala:

D’fhéadfadh caidreamh tairbheach a bheith
ann idir ar seirbhisi do dheontéiri agus
d’ospidéil, agus an ga ag eintiteas trachtala

a thairgi a fhorbairt, a bhailiochtl agus
meastoireacht chlinicitil a dhéanamh orthu.
Bainfidh an straitéis seo leas as caidreamh
trachtala ata ann cheana tri chomhphairtiocht
fhoirmitil taighde chun modheolaiochtai
diagnodiseacha agus forbairt comhabhar fola a
chur chun cinn go sonrach.




Ceannaireacht

Ceann de na spriocanna straitéiseacha
uileghabhalacha is ea muid féin a shui,

g0 naisilinta agus go hidirnaisitnta, mar
cheannaire inchreidte earnala ar thas
cadhnaiochta i réimse an aistrithe fola.

Ta ceannaireacht i réimse an taighde
bunaithe den chuid is mo ar fhoilseachéan
piarmheasunaithe, ar rannchuidiu
comhdhaélacha agus ar fhorbairt bheartais
algartam ina dhiaidh sin. Ina theannta sin,

ni mor torthai taighde a chur in idl chun

an tionchar a bhionn ag torthai taighde a
uasmhéadu agus chun tuilleadh nuélaiochta a
spreagadh. Is tri diril ar na nithe seo a leanas
a dhéanfar ar lorg clu taighde a fhorbairt agus
a infheictheacht a mhéadu:

Rannphairtiocht comhdhila agus
coiste:

Ta teagmhail agus rannphairtiocht
leanUnach leis na pobail nios leithne
aistrithe, trasphlandaithe agus slainte poibli
tri chomhoibrit ar thionscadail, freastal ar
chomhdhélacha agus rannchuidit coiste
rithabhachtach. Cuirfidh sé sin ar ar gcumas
muid a bheith ar this cadhnaiochta sa réimse
agus tionchar a imirt ar fhorbairt treoirlinte
clinicitla naisiunta agus idirnaisiunta maidir
le seirbhisi fola, scagthastail deontdiri agus
forbairt tairgthe comhabhar fola. Direofar
tuilleadh ar rannphairtiocht aititil chun

cur lenar bprdifil le hinstitividi, grapat

agus cumainn naisitnta amhail an Grupa
Comhairleach Naisitinta um Aistritt (NTAG),
Cumann Haemaiteolaithe na hEireann agus
Acadamh na hEolaiochta Clinicitla agus an
Leighis Saotharlainne.

Straitéis Taighde & Forbartha IBTS 2021 go 2023 | 19

Foilseachain phiarmheasdnaithe:

Beidh focas tosaigh ar lamhscribhinni a
ullmhu 6 shonrai a bailiodh cheana féin 6
obair thaighde roimhe seo, agus go sonrach ar
shonrai a chuireann sios ar eipidéimeolaiocht
agus ar phataigineacht vireas SARS-CoV-2.
Leathnofar an feachtas foilseachain sin

ina dhiaidh sin isteach i ngach réimse den
leigheas aistrithe de réir mar a thabharfar
tionscadail chun criche. Ni mor a mheas

go bhfuil gach obair thaighde abhartha don
phobal acaduil nios leithne sula dtoséfar ar an
obair. Is féidir leis an RDLF comhoibril freisin
ar fhorbairti suntasacha saotharlainne agus
seirbhise, ar thorthai iniichoireachta agus

ar chas-staidéir shuimitla, mas féidir foilsiu
piarmheasunaithe a bheith mar thoradh ar an
obair.
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Cultar agus Rannphéirtiocht

Is cuid bhunusach den straitéis seo € taighde
a neadU mar ghniomhaiocht larnach ar fud
ar n-eagraiochta. Cinneadh san anailis staide
g0 bhfuil formhoér na mball foirne ar bis agus
a spreagadh ag bunu roinne taighde agus
forbartha ar leith. Mar sin féin, ta roinnt
mearbhaill ann maidir leis an sainmhiniu ar
thionscadal taighde. Meastar go gcuirfidh
glacadh le cleachtais agus n6sanna imeachta
nua taighde, murab ionann agus an struchtur
neamhfhoirmitil a bhi ann roimhe seo, bac ar
theagmhail rathuil leis an straitéis rialachais.
Ar deireadh, mar gheall ar easpa eolais agus
rochtana laraithe ar thaighde leantnach, ta
foirne a bhfuil an-bhaint acu le taighde agus
ata gniomhach sa réimse sin agus foirne ata
aineolach ar thaighde agus gan taithi ann

ag an am céanna. Aithnitear go gcuireann
breathnu ar thionchar feidhmeach aschuir
taighde an duine féin go moér mor le taighde a
spreagadh. Déanfar an cultur taighde reatha a
mheasunu ar dtus mar chuid d’inidchadh nios
leithne ar chultuir na heagraiochta.

Beidh na torthai sin mar bhonn le straitéisi
chun cultdr taighde a fheabhsu. Ta sé
rithabhachtach cultlr dearfach taighde a
chrutht agus ni mor do tacu le smaointe
taighde agus taighdeoiri trid an bproiseas
taighde ar fad 6 thus deiridh. Tathar ag suil
go dtégfar rannphairtiocht taighde de réir
mar a dhéanfar torthai taighde a cheilitradh,
a churiniul agus a chur chun cinn. Téann
an smaointeoireacht chomhoibritheach chun
tairbhe an taighde agus da bhri sin, cuirtear
luach ar chultdr a thacaionn leis an bhfoireann
‘labhairt amach’ agus a gcuid smaointe agus
moltai a roinnt.




Cumarsaid

Ta sé rithabhachtach go ndéanfai torthai
taighde a chur in idl go héifeachtach chun

ar gcail taighde a fhorbairt agus chun cultdr
dearfach taighde a chruthu. Is bealach
luachmhar é freisin, a bhfuil meas air, chun
nascadh leis na pobail éagsula go Iéir a bhionn
ag plé lenar seirbhisi.

Cumarsaid inmheanach:

Is féidir cur i lathair rialta torthai taighde
agus staidéir acadula ata ar siul a rochtain
go hinmheéanach tri fhreastal ar chruinnithe
miosula taighde, ar chur i lathair foirne
agus i nuachtlitreacha. Ina theannta sin, ta
sé rithabhachtach leanuint leis na conairi
cumarsaide taighde ata i bhfeidhm cheana
féin, amhail an club irise leighis, ceardlann
haemafhaireachais agus laithreacht ag
cruinnithe cui naisitnta agus idirnaisiunta.
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Cumarsaid sheachtrach:

Is é priomhsprioc na cumarsaide taighde

gné thaighde shuiomh gréasain
www.giveblood.ie a fhorbairt. Cuirfidh sé sin
an taighde, agus na taighdeoiri, ar taispeaint,
mar aon le bheith ina stér dar bhfoilseachain
phiarmheasunaithe agus dar gcur i lathair

ag comhdhalacha. Gné thanaisteach den
sufomh gréasain na laithreacht taighde IBTS
ar na meain shaisialta a dhirionn ar an bpobal
i gcoitinne. Ar deireadh, moltar siompdisiam
a reachtail a thaispeanfaidh taighde agus
forbairt tri phostaeir agus tri chur i lathair.
Tugann suiomh an lonaid Naisitnta Fola deis
mhor chun comhoibrid lenar gcomhphairtithe
clinicidla agus acadula ar aon lathair amhain,
lena chinntit go gcuirfi ar sonrai taighde in

iul do na pobail leighis agus eolaiochta a
dhéanfaidh teagmhail lenar seirbhisi ar bhonn
laethuil.




Téamai

Taighde
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Ta ar dtéamai roghnaithe taighde, a ndéantar achoimre orthu i bhFior
I11, mar bhonn agus mar thaca leis an misean ata againn fianaise
thaighde a sholathar chun ar seirbhisi fola agus fiochain a fheabhsu

agus a fhorbairt d'othair. Ta sé rithabhachtach tas aite a thabhairt do
réimsi ina bhfuil tuilleadh taighde de dhith, d’fhonn sonrai abhartha
taighde a bhailit agus a scaipeadh go trathuil.

Is féidir lenar dtorthai taighde réimse na Cuirfidh taighde focasaithe ar gcuspoiri maidir
tastala agus Uséaid na gcomhabhar fola a chur le deonul agus curam deontoiri feabhsaithe,
cinn go direach, cur le forbairt teiripi nua cur lenar seirbhisi fola; agus a bheith inar
fuilaistrithe agus tacaiochtai trasphlandaithe, bpriomhcheannaire taighde i réimse na

agus eolas a dhéanamh d'fheabhsuithe agus heolaiochta fuilaistrithe agus na miochaine
forbairti teicnitla agus beartais seirbhise. chun cinn.
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Fior lll: Ar dTéamai Taighde

Galar-eipidéimeolaiocht & soghabhaltacht
ghéiniteach

- Eipidéimeolaiocht na nGalar Togalach

- Naisc ghéiniteacha le galair

Beartas deonaithe & iarchurtha

- Athruithe ar an mbeartas deonaithe agus iarchurtha

- Slainte, leas agus roghnu deontoiri

Diagnaéisic fheidhmeach & dul chun cinn
teicniuail

- Haemaiteolaiocht imdhionachta

- Tairgeadh fiochain agus comhabhar fola

Meastoireacht chliniciuil ar aistria fola
& fiochain

- Cur i bhfeidhm clinicitil agus trialacha

- Céas-staidéir agus iniuchadh cliniciuil

- Haemafhaireachas




Straitéis Taighde & Forbartha IBTS 2021 go 2023 | 25

Galar-Eipidéimeolaiocht & Soghabhaltacht

Ghéiniteach

Ar Sprioc:

- Galair thégalacha i ndeontoiri agus
eipidéimeolaiocht ghéiniteach a ghabhail
agus monatoéireacht a dhéanamh orthu.

Ar bhFécas:

- Eipidéimeolaiocht na nGalar
Togalach:
Téa faireachas agus taighde
eipidéimeolaioch leanUnach rithdbhachtach
chun rioscai micribhitheolaiocha don
aistrithe a shainaithint agus a mhaold. Ar
dtus, direoimid ar shéireipidéimeolaiocht
SARS-CoV-2 agus ar an mbaol a bhaineann
le hionfhabhtd HTLV a thraschuirtear tri
mhean an aistrithe i réigiun leitheadulachta
isle ar nés ar nés na hEireann. Cuirfidh na
sonrai sin lena bhfuil foilsithe cheana féin

ar vireaseipidéimeolaiocht heipititeas E i

ndeontdiri agus ar an tionchar a bhionn
ag scagthastail galar tégalach agus usaid
a baint as tastail aimplitdchain aigéid
nuicléasaigh.

Naisc ghéiniteacha le galair:
D'fhéadfadh polamorfachtai géiniteacha
deontora faisnéis luachmhar a sholathar
maidir leis an inathraitheacht ghéiniteach
i measc na ndeontoiri reatha le haghaidh
aistrithe agus trasphlandaithe. Ina theannta
sin, té4 polamorfachtai géiniteacha airithe
nasctha le comharthai agus dul chun
cinn galar. Déanfaidh an réimse seo
imscrudu ar na naisc galair le grapai fola
airithe, Antaigini Leocaicite Daonna agus
marcoiri géiniteacha eile a bhaineann

le fuil. | dtus baire, fiosréidh tionscadail
taighde na naisc idir marcairi géiniteacha
agus soghabhalacht agus déine ghalar
COVID-19.
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Beartas Deonaithe & larchurtha

Ar Sprioc:
- Tuiscint nios doimhne a fhail ar dhinimici
socheolaiocha an deonaithe tri thaighde

ar an eolaiocht iompraiochta agus ar an
tsocheolaiocht

- Leas deontéiri a fheabhsu

- Anailis a dhéanamh ar na héifeachtaf
ar dheonu tar éis athruithe ar bheartais
iarchurtha agus scagthas

Ar bhfécas:

- Athruithe ar an mbeartas
deonaithe agus iarchurtha:
Thainig dha athru shuntasacha ar an
mbeartas iarchurtha deontéra le blianta
beaga anuas; aisiompU na dtreoirlinte
iarchurtha maidir le Galar Creutzfeldt-
Jakobiar (CJD) athraitheach agus cur
san aireamh deonachéan 6 fhir a mbionn
gnéas acu le fir. Ni moér meastéireacht a
dhéanamh ar athruithe 6 thaobh cursai
ama de i measc deontoiri, ar na rataf
iarchurtha deontéra agus ar na torthai
tastala saotharlainne ina dhiaidh sin.

Slainte dheontoiri:

Ta sé léirithe ag staidéir le deireanas
nach féidir i gcénai easnamh iarainn a
bhrath agus Usaid a baint as na critéir
chaighdeanacha thastala le haghaidh
haemagldibine. Léiritear iontu chomh maith
go mb'fhéidir gur éifeachtai an bealach
chun é sin a dhéanamh é stértha iarainn
deontdiri a mheas bunaithe ar leibhéil
feiritine fola. Ina theannta sin, bionn
tionchar direach ag cothu, iompraiochtai
agus stil mhaireachtéala deontéiri ar
léirmhiniu torthai tastalacha scagtha agus
ar a n-inchéilitheacht.

Roghna deontéiri:

Ta roinnt beartais éagsula i bhfeidhm

ar fud na hEorpa maidir le measunu a
dhéanamh ar dheontoir roimh dheonu. Ta
ar measunu tosaigh le haghaidh deonaithe
bunaithe ar an gceistneoir maidir le slainte
agus stil mhaireachtala an deontéra; nior
measUnaiodh riamh leibhéal comhlionta
dheontéiri na hEireann, &fach. Ina theannta
sin, ta sé rithabhachtach dirit ar dhaonra
deontairi a bhfuil éagsulacht ag gabhail leis
6 thaobh na heitneachta agus na géinitice
de, agus an daonra sin a chruthud, chun

an curam is fearr a thabhairt do dhaoine a
bhfuil ainéime chorrancheallach orthu.
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Diagnoéisic Fheidhmeach & Dul Chun Cinn
|

Teicniii

Ar Sprioc:

Chun a chinntit go bhfuilimid chun tosaigh
i dtastail fola agus fiochain agus dul chun
cinn teicneolaiochta s bhaineann leis an
tairgeadh

Leas a bhaint as na cumais eolaiochta
laistigh den tsaotharlann agus nésanna
imeachta maidir le deonu, tastéail agus
tairgeadh fola a fheabhsu go leantnach

Foilsiti piarmheasunaithe ar fhorbairti
saotharlainne a threoru tri chomhoibril le
foirne bailiochtaithe

Ar bhfécas:

Haemaiteolaiocht imdhionachta:
antaigineach fola shéireolaiocha agus
mhoilineach araon ar fhrithghniomhartha
antaigini-antasubstainti, agus a
n-acmhainneacht maidir le pataigineas
agus léirithe clinicitla ar neamhoird fola.
Is minic a bhionn geinitiopail mhoilineach
mhionsonraithe antaigini d'fhuilchealla
dearga, agus de chomhabhair eile fola,
rithabhachtach maidir le fuilaistriti agus
trasphlandu in othair atd suntasach go
cliniciuil, amhail neoinaiti agus daoine
aonair il-aistrithe. Tri phroifil agus
miniciocht antaigini fola agus antasubstainti
i ndeontdirf agus faighteoiri na hEireann

a chinneadh, cuirfear eolas direach faoi
algartaim thastala agus scagtha.

- Tairgeadh fiochain agus

comhabhar fola:

Ta sé rithabhachtach go bhforbrofai
modheolaiochtai tairgthe comhabhar

fola agus fiochain mar aon le tuiscint

nios doimhne ar na cérais bhunutsacha

a dhéanann difear d'inmharthanacht

na bpraéiseas sin. Go sonrach, forbairt
comhabhar nuiosach, mar shampla plaitini
fuarstorailte agus usaid lanfhola i gcdsanna
trama, chomh maith le |éargais nios
doimhne a fhail ar chomhbhailit plaitini
agus laghdu pataigineach. Ar deireadh,
tathar ag suil le stilbhanc na hEireann

a athoscailt le linn thréimhse ama na
straitéise seo, rud is décha a spreagfaidh
taighde agus forbairt i réims{ an tairgthe
agus na hathghinitina coirne.
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Meastéireacht Chliniciuil ar Aistria Fola &
Fiochain

agus éifeachtulacht phlasma eadarshlainte

COVID-19 chun ardéan a bhunu chun na naisc
- Comhoibriu ar thrialacha cliniciula a riachtanacha sin a bhund.

dhéanann measunu ar fheidhmiu cliniciuil
agus ar fhontas comhabhar fola agus
fiochain

Ar Sprioc:

Cas-staidéir agus iniachadh
cliniciail: Ba cheart cas-staidéir deontéiri
a d'fhéadfadh a bheith suntasach go cliniciuil
agus torthai iniichta a d’fhéadfadh a bheith
abhartha don phobal acaduil i gcoitinne a
shainaithint agus a fhoilsit i gcas inar féidir.
Faoi lathair, taimid ag teacht go dluth le
hobair léirmhinithe chlinicitil an Ghrlpa
Chombhairligh Naisitnta um Aistriti (NTAG)
agus le taighde an chomhalta nuacheaptha
Aspire san Aistrii Nuabheirthe agus

- Haemafhaireachas leantnach ar riar
comhabhar fola agus fiochain

- Foilsit piarmheasUnaithe cas-staidéar
iniichoireachta agus clinicitla a chur
chun cinn tri chomhoibrit lenar bhfoirne
eolaiochta agus clinicitla

Ar bhfécas: Haematfhaireachais.

Cur i bhfeidhm cliniciail agus Haemafhaireachas: Cuirfidh anailis
trialacha: Déiligh staidéir sa réimse seo chulghabhalach ar fhrithghniomhartha

naisc chomhoibriocha dhaingne le larionaid diobhéalacha tromchuiseacha agus ar

agus saoraidi um thaighde cliniciuil ata in theagmhais thromchuiseacha tar éis

ann maoirseacht a dhéanamh ar thrialacha fuilaistriichain n6é comhabhar fola a thabhairt
clinicitla. Ar dtus, bainfear leas as triail leis an tuiscint ar na rioscai agus ar na torthai

chlinicitil lena gcuimseofar tairgeadh, riar a bhaineann le haistrid.
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Priomh-gharspriocanna le haghaidh 2021
agus 2022

Liostaitear thios na spriocanna i dtaobh chur chun feidhme na straitéise
agus na priomh-gharspriocanna le haghaidh 2021 agus 2022. Féach

Fior IV chun achoimre a fhail ar na tionscadail taighde ata ar siul faoi
lathair agus ar na hamlinte maidir lena gcur i gcrich.

2021 Sprioc

- An rialachas agus bonneagar Taighde agus Forbartha a chur chun feidhme

- Tabhairt faoi fheachtas foilsithe do shonrai a ndearnadh anailis orthu roimhe
seo ach ata fos ag fanacht lena bhfoilsiu

- A bheith inar bpriomh-rannchuiditheoir leis an gcomhar BEST

Rithabhachtach le go mbeidh rath air

- Tacaiocht bonneagair i dTeicneolaiocht Faisnéise Taighde

Plean chun
taighde a chur

chun feidhme
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Priomhspriocanna inghnéthaithe:

Coiste um Thaighde agus Forbairt (RDC) a chur ar bun

Tus a chur le cruinnit inmheanach miosuil taighde Beartas um
Chleachtais agus Slaine Taighde a thabhairt chun criche

NoOs imeachta feidhme caighdeanach nua a thabhairt isteach maidir le
cleachtas Taighde

4. Teacht ar chomhaontu maidir le priomhthéascairi feidhmiochta Taighde

Ballraiocht chomhoibritheach BEST agus rannchuidiu le staidéir
leanunacha BEST

Modul riomhoilitina i gcleachtas agus slaine taighde

Feachtas foilsithe maidir le hantaigini fola deontdiri

Feachtas foilsithe maidir le staidéir ar SARS-CoV-2
. Taisclann foilseachan agus cur i lathair agus coras le hathbhreithnit
. Dearadh teimpléad cur i lathair agus postaer taighde

. Cleamhnacht foirne taca acadula don RDLF
. Feachtas foilsithe maidir le heipidéimeolaiocht galar tégalach deontéiri
. Faisnéis faoi dheontas taighde agus plean maoinithe

. Torthai initchta ar chultur taighde

. Liosta larnach de bhallraiocht agus rannphairtiocht i gcomhdhalacha,
cumainn, lionrai agus grupai

2022 Sprioc

- Foécas laidir ar chumarsaid taighde

Priomhspriocanna inghnéthaithe:

16. Modul Thaighde IBTS ar an Suiomh Gréasain

17. Laithreacht Thaighde IBTS ar na Medin shoisialta

18. Siompoaisiam Thaighde IBTS

19. Comhaltacht Leighis

20. Cuir i lathair ag comhar BEST

21. Cur i lathair ag an gCumann Idirndisiinta um Fhuilaistridchan

22. Cuir i lathair ag dha chomhdhail naisianta né cruinnit cumainn







Irish Blood
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Seirbhis Fuilaistriiichain na hEireann

An Larionad Naisiunta Fola
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Facs: 00 353 1 4322930
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www.giveblood.ie

Line Faisnéise do Dheontoiri 1850 731 137
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